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La transformation numérique 
Bell se transforme grâce aux 
nouvelles technologies pour mieux 
s’adapter à un environnement 
de communication qui évolue 
rapidement. Nous passons d’une 
entreprise de télécommunications 
traditionnelle à un leader des 
services technologiques et des 
médias numériques. Devenir 
une entreprise techno nous 
amène à utiliser nos réseaux 
de pointe pour accélérer notre 
transformation et la rendre plus 
agile, moins coûteuse, plus simple 
et entièrement numérique. 

La transformation numérique 
nous permet de tirer parti des 
technologies pour rendre nos vies 
et nos activités plus efficaces, 
connectées et adaptées. Les 
banques nous proposent des 
services en ligne, les magasins 

offrent des expériences d’achat 
avancées sur le Web, et nos clients 
profitent de plus en plus souvent 
de conversations vidéo au lieu de 
conversations vocales uniquement. 
De plus en plus de services 
nous sont offerts sans que nous 
ayons à sortir de la maison. 

C’est ce qui améliore notre 
façon de vivre, de travailler et 
de rester en contact les uns 
aux autres. La transformation 
numérique est une opportunité 
d’embrasser le changement, 
de rester pertinent dans notre 
monde de plus en plus connecté 
et de profiter des avantages que 
la technologie peut nous offrir. 

Dès 2025, vous aurez accès à la 
version électronique d’En contact 
et nous cesserons l’impression 
de la version papier du bulletin. 

Nous vous rappelons que 
la version électronique 
d’En contact présente un 
contenu bonifié, dont des 
offres exclusives, les avis 
de départ à la retraite et 
la rubrique Archives. 

29 avril 

Célébrons 144 ans 
de connexion et 
d’innovation 

Bell célèbre son 
144e anniversaire! Fondée 
à Montréal en 1880, Bell 
ne cesse d’innover tout en 
connectant les Canadiens et 
les Canadiennes entre eux et 
avec le reste du monde. Nous 
servons plus de 24 millions 
de personnes à travers 
le pays. Elles bénéficient 
de connexions sans fil et 
Internet rapides et fiables, 
ainsi que du contenu le plus 
populaire de Bell Média. 
Nos réseaux contribuent à  
notre  transformation  et  nous  
permettent d’être plus agiles,  
plus efficaces et entièrement  
numériques. Nous sommes  
déterminés à rester à l’avant­
garde de la technologie et  
à fournir des services de  
communications de classe  
mondiale à notre clientèle. 
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Des nouvelles 
de Bell 

13 mars 
Bell installe des alarmes 
aériennes sur son réseau 
Bell renforce la sécurité de son 
réseau en installant des alarmes 
aériennes. Celles-ci améliorent 
la fiabilité pour la clientèle et 
protègent les infrastructures 
de communication essentielles 
contre les actes de vandalisme, 
principalement commis sous 
la forme de vols de cuivre. 

27 février 
Bell nommée meilleure entreprise 
de télécoms dans un rapport du 
Globe and Mail 

Bell s’est positionnée au 3e  rang  
du classement général dans  
le rapport Road to Net Zero  
du Globe and Mail. Le rapport  
Road to Net Zero évalue  
30 en treprises canadiennes  
qui font preuve d’un leadership  
environnemental solide en  
accordant la priorité à un avenir  
à faibles émissions de carbone. 

Le rapport souligne que Bell suit 
les meilleures pratiques liées 
au climat en couvrant toutes 
les portées d’émissions et en 
alignant ses objectifs sur la limite 
de réchauffement de 1,5 °C. 

Le rapport indique également 
que le conseil d’administration 
de Bell s’est engagé à réduire 
les émissions au sein de la 
chaîne d’approvisionnement. 

6 février 
Bell et Microsoft offrent 
de nouvelles solutions de 
travail hybride 
Bell a annoncé aujourd’hui une 
collaboration avec Microsoft pour 
proposer de nouvelles solutions 
qui aideront les entreprises 
canadiennes à moderniser leurs 
plateformes de communications 
et à mieux collaborer. 

2 février 
Bell et Mila collaborent pour 
améliorer la performance 
commerciale avec l’IA 

Bell et Mila ont annoncé le 
lancement d’un projet collaboratif 
dont l’objectif est l’application 
d’algorithmes d’apprentissage 
profond aux systèmes et 
aux données de Bell. Grâce 
à une compréhension accrue 
des techniques d’IA fondées 
sur l’apprentissage profond, 
Bell continuera d’améliorer 
l’expérience client. 

1er février 
Bell et SentinelOneMD s’associent 
pour offrir une protection évoluée 
aux entreprises canadiennes 

Bell et SentinelOne, leader 
mondial en matière de sécurité 
optimisée par l’intelligence 
artificielle, ont annoncé un 

partenariat visant à fournir 
aux clients d’affaires de Bell une 
gamme complète de services 
de protection des données. 

25 janvier 
Bell Télé Fibe présente la nouvelle 
génération des services de 
télévision au Canada atlantique 

Bell annonce la nouvelle 
génération du service Télé Fibe 
offerte dans la région Atlantique. 
Elle rassemble la télévision en 
direct, des émissions sur demande 
et des milliers d’applications en 
un seul endroit, ainsi que des 
options de recherche puissantes 
qui améliorent l’expérience de la 
clientèle vivant en Atlantique. 

18 janvier 
Bell et Best Buy Canada forment 
un partenariat stratégique 

Bell a annoncé un partenariat 
stratégique avec Best Buy Canada 
pour exploiter 165 magasins 
La Source, sous la nouvelle 
bannière « Best Buy Express ». 
L’expertise de Best Buy en matière 
de vente de produits électroniques 
grand public, d’approvisionnement 
et de commerce électronique 
donnera aux consommateurs 
plus de choix et une plus vaste 
gamme de produits. Les magasins 
Best Buy Express ouvriront 
partout au pays à compter de 
la deuxième moitié de 2024. 

Actions BCE 
Cours à la fermeture 
9 avril 2024 
45,01 $ 

Cours le plus bas 
2 avril 2024 
43,96 $ 

Cours le plus élevé 
2 mai 2023 
65,66 $ 

Pour obtenir des renseignements 
sur les produits et services de Bell, 
veuillez visiter bell.ca ou appeler 
au 310‑BELL. 

http://bell.ca
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-installe-des-alarmes-aeriennes-sur-son-reseau-pour-lutter-contre-le-vol-de-cuivre-se-traduisant-en-arrestations-a-l-echelle-locale?page=1&month=&year=&perpage=25
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-installe-des-alarmes-aeriennes-sur-son-reseau-pour-lutter-contre-le-vol-de-cuivre-se-traduisant-en-arrestations-a-l-echelle-locale?page=1&month=&year=&perpage=25
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-collabore-avec-Microsoft-pour-offrir-de-nouvelles-solutions-de-travail-hybride-aux-entreprises-canadiennes?page=1&month=&year=&perpage=25
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-et-Mila-collaborent-pour-etudier-comment-l-IA-et-l-apprentissage-profond-peuvent-ameliorer-la-performance-d-affaires?page=1&month=&year=&perpage=25
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-et-Mila-collaborent-pour-etudier-comment-l-IA-et-l-apprentissage-profond-peuvent-ameliorer-la-performance-d-affaires?page=1&month=&year=&perpage=25
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-Canada-et-SentinelOne-MD-s-associent-pour-offrir-aux-entreprises-canadiennes-une-protection-evoluee-de-leurs-points-d-extremite?page=1
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-Tele-Fibe-presente-la-nouvelle-generation-des-services-de-television-et-de-divertissement-au-Canada-atlantique?page=1&month=&year=&perpage=25
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Bell-Tele-Fibe-presente-la-nouvelle-generation-des-services-de-television-et-de-divertissement-au-Canada-atlantique?page=1&month=&year=&perpage=25
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Best-Buy-Canada-et-Bell-Canada-s-associent-pour-offrir-aux-consommateurs-canadiens-la-prochaine-evolution-de-la-vente-au-detail-de-produits-electroniques-grand-public
https://www.bce.ca/nouvelles/communiques-de-presse/voir/Best-Buy-Canada-et-Bell-Canada-s-associent-pour-offrir-aux-consommateurs-canadiens-la-prochaine-evolution-de-la-vente-au-detail-de-produits-electroniques-grand-public
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Votre pension
 

Rajustement en fonction 
du coût de la vie en 2024 
Afin de tenir compte en partie 
de l’augmentation du coût de la 
vie, les pensions du Régime de 
retraite de Bell Canada en cours 
de versement sont rajustées 
selon une formule d’indexation. 

Ainsi, depuis le 1er  janvier  2024,  
les pensions de Bell sont sujettes  
à une indexation de 2 % pour les  
retraités âgés de moins de 65 a ns  
et 2 % pour ceux ayant 65 a ns  et  
plus. Pour ceux qui ont pris leur  
retraite au cours de 2023, le  
taux d’indexation applicable est  
au prorata du nombre de mois  
depuis la date de leur retraite. 

Vérification du droit 
aux prestations de 
retraite en 2024 
Dans un souci de bonne 
gouvernance, Bell Canada effectue 
une vérification annuelle du droit 
aux prestations de retraite. Chaque 
année, nous communiquons avec 
un groupe sélectionné de retraités 
des compagnies de BCE et nous 
leur demandons de remplir une 
attestation de droit aux prestations. 
Nous nous assurons ainsi que les 
versements des prestations se 
rendent aux bonnes personnes. 

Notre prochaine vérification aura 
lieu ce printemps. Les retraités qui 
seront sélectionnés recevront un 
formulaire qu’ils devront remplir 
et retourner au département de 
Pension dès que possible. De plus, 
l’outil en ligne pour l’audit sera 
disponible dorénavant sur le site 
des avantages sociaux (bell.ca/ 
mesavantages) pour les retraités 
audités qui désirent soumettre 
leurs formulaires en ligne. 

Soumettez vos demandes 
de règlement en ligne 
Les retraités de Bell peuvent 
prendre le virage vert et 
utiliser le processus de 
demandes de règlement en 
ligne sécurisé de Manuvie. Cela 
vous permettra de simplifier les 
demandes de remboursement 
et d’en accélérer le traitement. 
Si vous ne soumettez pas 
déjà vos demandes de 
règlement en ligne, on vous 
demandera de fournir votre 
adresse courriel et vos 
renseignements bancaires lors 
de votre première connexion 
au site. Il se peut que l’on vous 

demande de joindre une photo 
de votre reçu lorsque vous 
soumettez votre demande. 

Lorsque votre compte sera 
configuré, les notifications vous 
seront envoyées par courriel et 
les remboursements liés à vos 
demandes de règlement seront 
versés directement dans votre 
compte bancaire dans un délai 
d’un à cinq jours ouvrables. 

Pour présenter une demande 
de règlement en ligne, ouvrez 
une session sur le site des 
participants de Manuvie à 
www.manulife.ca/signin/fr. 

Pour toute question, 
veuillez appeler Manuvie 
au 1 800 268‑6195. 

Votre carte de retraité est disponible sur 
le site Avantages 
Pour vous aider à profiter de plusieurs offres et rabais chez nos 
détaillants et partenaires d’affaires participants, vous avez accès 
à une carte de retraité avec votre nom, votre numéro d’employé 
et votre date de retraite. Rendez-vous sur le site Avantages 
(bell.ca/mesavantages) et entrez votre numéro de retraité et 
votre mot de passe. Une fois sur le site, accédez à votre carte 
à partir de l’onglet Liens rapides. 

Choisissez vos préférences de communication 

À partir de la section Vos renseignements personnels et outils, 
accédez à l’outil Préférences de communication pour donner 
votre consentement en vue de recevoir tous les documents 
relatifs à la pension et aux prestations par voie électronique sur 
le site Avantages. Veuillez noter que vous pouvez aussi consulter 
les bulletins En contact et le feuillet des offres déjà publiés. 

Pour toute question, communiquez avec l’administrateur des 
avantages sociaux au 1 888 400‑0661, du lundi au vendredi, 
entre 7 h 30 et 17 h (HE). 

http://bell.ca/mesavantages
http://bell.ca/mesavantages
https://id.manulife.ca/signin/fr
https://www.benefits-avantages.hroffice.com/account/login/MustAuthLogin?lang=fr-CA&login
https://www.benefits-avantages.hroffice.com/account/login/MustAuthLogin?lang=fr-CA&login
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Votre pension
 

La Personnelle : l’assurance pensée 
pour les retraités de Bell 
La Personnelle offre aux 
retraités admissibles*  

*	  Les retraités admissibles sont les  
anciens  employés  de  Bell  Canada  
ou d’une filiale participante  
qui  ont  : 

de Bell 
des tarifs de groupe exclusifs 
pour l’assurance auto et 
habitation. L’application mobile  
La Personnelle permet de 
gérer la police ou de faire 
une réclamation n’importe où, 
d’accéder à des alertes météo 
radar et bien plus. 

Pour en savoir plus ou pour 
demander une soumission,  

visitez  lapersonnelle.com/bell 
ou composez le 1 888 476‑8737. 

•	 pris leur retraite avec au moins 
80 points à l’âge de 55 ans 
ou plus au moment de leur 
départ, ou 

•	 quitté leur emploi après le  
1er  janvier 2021, sont âgés de  
55 a ns ou plus et comptent  
au moins 15 années de durée  
reconnue de service (DRS) au  
moment de leur départ. 

Les anciens employés qui ont 
quitté Bell Canada ou une de ses 
filiales participantes en raison d’un 
licenciement motivé ne sont pas 
admissibles au programme. 

Connaissez‑vous les résidences 
des Pionniers de Bell? 

Le Manoir Kelly et le Manoir 
Frédérick Johnson offrent des 
logements (3 ½ et 4 ½) pour 
les personnes retraitées et 
autonomes de Bell, Nortel et 
leurs filiales. Ces résidences sont 
situées respectivement dans les 
arrondissements de LaSalle et de 
Verdun, à Montréal. 

Manoir Kelly 

Manoir Frédérick Johnson 

Rens. : Johanne Dupuis au 
514 527‑5720, poste 65 ou 
https://RDPT.ca. 

Dans la communauté 

Joignez‑vous à une équipe de bateau‑dragon 
Les Vikings et les 
Blue Dragons, nos deux 
équipes de bateau-dragon 
récréatives à Montréal 
et à Toronto, sont à la 
recherche de pagayeurs 
et de pagayeuses pour la 
saison 2024 qui se déroule 
jusqu’en septembre. 
L’inscription est gratuite 
et ouverte aux personnes 
de tous les niveaux. 

Vikings de Bell (Montréal) 

Pour vous joindre à l’équipe 
des Vikings de Bell à Montréal, 
envoyez un courriel à 
bateaudragon@bell.ca. 

Blue Dragons de Bell (Toronto) 

Pour vous joindre à l’équipe 
des Blue Dragons de Bell à 
Toronto, envoyez un courriel 
à dragonboat@bell.ca. 

https://www.lapersonnelle.com/espace-client/application-mobile?langues=French&_ga=2.141860978.1366946737.1552570777-240077399.1475234156&grp=bell-retirees&province=Quebec&provinceConfirmee=true
https://www.lapersonnelle.com/espace-client/application-mobile?langues=French&_ga=2.141860978.1366946737.1552570777-240077399.1475234156&grp=bell-retirees&province=Quebec&provinceConfirmee=true
https://www.lapersonnelle.com
https://www.rdpt.ca
mailto:dragonboat@bell.ca
mailto:bateaudragon@bell.ca
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Dans la 
communauté 

Présentez une 
demande pour 
un don d’équipe 
de 1 000 $ 
Bell offre aux équipes des 
dons d’un montant de 1 000 $ 
afin qu’elles soutiennent des 
organismes de bienfaisance 
canadiens enregistrés. 

Les équipes de bénévoles 
composées d’au moins trois 
employés ou retraités qui 
ont effectué 30 heures de 
bénévolat combinées dans le 
cadre d’une même activité ou 
auprès d’un même organisme 
de bienfaisance peuvent 
présenter une demande. 

Accédez au portail de dons  
en ligne pour remplir et  
soumettre le formulaire  
de  demande. 

Vous avez des questions?   
Écrivez à  donner@bell.ca. 

Félicitations à 
nos gagnants 

Dix bénévoles reçoivent 
chaque mois 100 $ à remettre 
à l’organisme de bienfaisance 
de leur choix. Voici nos plus 
récents gagnants : 

Octobre  
Claire M. Bergevin 
Claude  Bureau 
Robert Cadrin 
Brenda C. Ezekiel  
Gary O. Freelen 
Dianne  Fullerton 
Rachel Gagnon 
Allison Leaf 
Brenda  J.  Linski 
Marlene Simmonds 

Novembre 
Heather R. Chalmers 
Greg  Foster  
Joan Lang 
Manon  Lépine  
Debbie L. McCallum 
Laurelei  J.  McNaughton  
Dolores O’Brien 

Gerald Preston Askew 
Joan Walsh Lefaivre  
Heather Wilson 

Décembre 
Sherry Bauldic 
Brenda C. Ezekiel  
Tanis Ferris 
Céline  Guilmette  
Jacqueline Hebert 
Brenda  J.  Linski  
Catherine E. Miller 
Denis Lavoie  
Denis J. Lefebvre  
Eva Rawluk 

Janvier 
Joanne Clément 
Leon A. CLuff  
Carole Craig 
Lise  Croteau  
Peter Cohoe 
Shelley  Marion  
Paulette McIntyre 
Monique Scheffer  
Sharon Faye Shannon 
Adrienne W. Katchanoski 

Février 
Pat G. Bowman 
Brenda C. Ezekiel  
Bonnie L. Hart 
Catherine N. Itscovich 
Donna Rae Kurt 
Steffy Loeppky 
Debbie L. McCallum 
Gregory  A.  Russell 
Carole  Seguin  
Sharon Faye Shannon 

https://bell.benevity.org/fr/user/login
https://bell.benevity.org/fr/user/login
https://bell.benevity.org/fr/user/login
mailto:donner@bell.ca
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Méfiez-vous des arnaques
 

Une arnaque est toute activité qui repose sur la tromperie pour 
réaliser un gain financier. Les cyberarnaques les plus courantes sont 
liées aux fausses publicités, aux faux produits et aux faux organismes 
de bienfaisance. 

Soyez attentif, les arnaqueurs adaptent rapidement leurs attaques 
selon la personne avec laquelle ils interagissent. Ils peuvent être très 
persuasifs et peuvent même menacer les cibles qui ne collaborent pas. 

Voici quelques arnaques courantes dont il faut vous méfier : 

Fausses publicités 

Les cybercriminels se font passer 
pour des vendeurs légitimes 
et publient des annonces pour 
du matériel qui n’existe pas. 
Méfiez-vous si vous voyez des prix 
trop beaux pour être vrais ou du 
manque de détails sur le vendeur. 

Hameçonnage par courriel et 
par message texte 

Les escrocs parviennent de 
mieux en mieux à inciter les gens 
à révéler des renseignements 
personnels en envoyant des 
courriels et des messages texte 
soigneusement rédigés. Examinez 
attentivement les courriels et 
les messages texte pour vous 
assurer qu’ils proviennent 
d’une source sûre et qu’ils ne 
vous redirigent pas vers un 
site frauduleux. Méfiez-vous 
des demandes urgentes. 

Fraudes romantiques 

Les escrocs manipulent avec 
les émotions et utilisent de 
fausses identités pour établir 
des relations et frauder les gens. 
Méfiez-vous des personnes 
qui s’intéressent à vous, sur 
le plan amical ou sentimental, 
mais qui ne peuvent vous 
rencontrer que virtuellement. 

Arnaque de livraison manquée 

Les escrocs envoient des 
courriels ou des messages 
texte vous informant que vous 
avez manqué une livraison 
et que vous devez payer 
des frais. Faites preuve de 
prudence, surtout si vous 
n’attendez pas de colis. Faites 
toujours vos suivis d’expédition 
directement sur le site Web de 
l’entreprise ou par téléphone. 

Mieux vaut prévenir 
Voici quelques conseils pour 
assurer votre sécurité. 

•  On vous appelle? Ne vous 
fiez pas à votre afficheur. 
Même si le nom de votre 
institution financière y est 
inscrit, votre correspondant 
pourrait être un fraudeur. 

•  Au téléphone ou en ligne, 
on vous demande de 
divulguer des renseignements 
personnels ou d’envoyer 
de l’argent? Mettez fin à la 
communication. Ou appelez 
l’entreprise pour laquelle votre 
interlocuteur affirme travailler 
pour vérifier le bien-fondé 
de sa demande. Ce faisant, 
n’utilisez pas les coordonnées 
qu’il vous a fournies; elles 
pourraient être erronées. 

•  Vous recevez un texto ou 
un courriel d’une source que 
vous ne connaissez pas? 
Ne répondez pas. Et si on 
vous demande de cliquer 
sur un lien, ne le faites pas. 
Il peut s’agir d’hameçonnage, 
soit d’une technique qui 
permet au fraudeur d’obtenir 
des renseignements 
personnels à votre sujet. 

Si vous êtes témoin ou 
victime d’une fraude, 

signalez la situation à votre poste 
de police local ou au Centre 
antifraude du Canada.  Votre  
signalement leur permet d’avoir 
connaissance des fraudes qui  
existent, de connaître l’ampleur 
des différentes fraudes commises 
et d’agir en conséquence. 

https://antifraudcentre-centreantifraude.ca/report-signalez-fra.htm
https://antifraudcentre-centreantifraude.ca/report-signalez-fra.htm
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Histoire 
et archives 

Le cahier des téléphonistes 
Au début du 20e siècle, 
une téléphoniste travaille 
de 5 à 8 heures par jour. 
Dans de grandes villes 
comme Montréal ou Toronto, 
elle est responsable d’un 
standard téléphonique qui 
compte de 80 à 100 lignes 
et peut effectuer plus de 
6 000 connexions différentes. 
Elle traite environ 300 appels 
par heure. 

Puisque la majorité des 
contacts avec la clientèle a lieu 
par téléphone, c’est la voix de 
la téléphoniste qui dicte le ton 
de la perception de l’entreprise 
par le public. En 1929, Bell 
produit un guide pour les téléphonistes. Il vise à favoriser leur 
développement tout en leur donnant des recommandations et 
des exercices « pour utiliser leur voix avantageusement ». 

Au cours des années qui suivent, les femmes poursuivent leur 
émancipation et démontrent qu’au-delà de leur voix, elles 
possèdent des compétences et des qualifications qui leur 
permettent de se faire une place chez Bell. 

L’héritage des 
téléphonistes 
Lorsque Bell est constituée en 
société en 1880, le métier de 
téléphoniste est indispensable 
aux communications locales. 
À l’époque, ce métier exige 
des compétences techniques : 
il faut savoir opérer un standard 
téléphonique, comprendre ses 
composantes, reconnaître les 
signaux et effectuer les bons 
branchements pour établir les 
nombreuses communications 
entre les abonnés. 

Les premiers téléphonistes de la 
compagnie sont majoritairement 
des hommes. Bien qu’ils possèdent 
les compétences techniques 
nécessaires, on considérait 
qu’ils pouvaient manquer de 
patience et de respect à l’égard 
de la clientèle. C’est pourquoi, en 
1887, Bell élabore une politique 
officielle afin d’embaucher 
des femmes téléphonistes. 

De nombreuses femmes saisissent 
cette occasion professionnelle 
qui apparaît comme un progrès 
par rapport au travail en usine 
ou au service domestique. La 
téléphoniste est une ressource 
importante pour les abonnés 
de Bell. En plus d’effectuer les 
connexions entre les clients, on 
lui demande l’heure exacte, les 
résultats sportifs et électoraux 
ainsi que la météo. Elle effectuait 
également des appels pour 
réveiller les abonnés. 

Pour devenir téléphoniste, il faut 
avoir au moins 18 ans et posséder 
certaines caractéristiques 
physiques : de long bras pour 
effectuer les manipulations 
requises et une bonne santé 

générale. Un examen médical est 
même obligatoire. Les candidates 
doivent démontrer qu’elles 
possèdent des qualités morales 
en présentant trois lettres de 
recommandation, dont une 
venant d’un membre du clergé. 

Ouvrir la voie des femmes 
Depuis l’arrivée des premières 
téléphonistes, les femmes se 
sont taillé des places de choix 
dans notre marché en forte 
croissance. Bell crée des produits 
révolutionnaires et des services 
innovants. Plusieurs initiatives sont 
mises de l’avant pour soutenir le 
perfectionnement, la progression 
et la promotion des femmes. 

Bell est déterminée à créer un 
milieu de travail inclusif, équitable 
et accessible, où tous les 
membres de l’équipe se sentent 
valorisés, respectés et soutenus. 

Histoire de Bell 
Pour en savoir plus sur les moments importants de nos 144 années à 
titre de chef de file du secteur des communications au pays, consultez 
la section Notre histoire sur bce.ca. 

https://www.bce.ca/a-propos-de-bce/histoire/survol
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Événements
 

Québec 
Lotbinière 
30e  édition  du Tournoi  de  golf  
des retraités de Québec, le mardi  
18 j uin, au Club de golf Lotbinière.  
Préparez vos quatuors, c’est un  
rendez-vous ! Pour information :  
golf.retraites.bell@gmail.com 

Montréal – Bénévoles de Bell 
Collecte  de  languettes  de  canettes  
de boissons gazeuses pour  
financer l’achat d’un 498e  fauteuil  
roulant pour la fondation Clermont  
Bonnenfant et collecte des  
attaches de pain en plastique et de  
lunettes usagées en vue d’aider les  
personnes dans le besoin. Veuillez  
faire parvenir ou déposer vos dons  
au bureau des Bénévoles de Bell  
situé au 1050, côte du Beaver Hall  
(1er  sous-sol et case postale 1SS14)  
Montréal (Québec) H2Z 0A5, à  
l’attention de Lise Ouellet. Rens. :  
Lise Ouellet au 514 870-2569 ou  
lise.ouellet3@sympatico.ca. 

Le savez-vous? 
Les Bénévoles de Bell ont accès à 
un local pour les retraités. Venez 
rencontrer d’anciens collègues, 
participer à des réunions 

d’information, partager vos 
idées de projets ou encore donner 
de votre temps pour divers 
organismes communautaires. 
Rens. : lise.ouellet3@sympatico.ca. 

Voyages organisés – 
départ de Montréal 
• 11-12 juillet : La fabuleuse histoire 

d’un royaume (Saguenay) 
• 21 au 23 août : Manoir du 

Lac William (Saint-Ferdinand) 
• 1er  au 7 octobre : Train du Canyon  

Agawa (Nord de l’Ontario) 

Rens. : Lise Ouellet au 
514 946-2251 ou 514 931-3319 
ou lise.ouellet3@sympatico.ca. 

Saint-Jean-sur-Richelieu 
20 août 2024 – 38e  Tournoi  de  
golf des retraités de Bell et ses  
filiales. Le tournoi aura lieu au  
Club de golf de la Vallée des Forts  
à  Saint-Jean-sur-Richelieu,  et  
sera coprésidé par Ronald Nicol  
et Christian Roy. Au programme :   
accueil à 10 h, golf (départ à  
11 h 50), souper, jeux et prix de  
présences. Premiers arrivés,  
premiers servis; inscriptions à  
partir du 15 avril. Prix : 130 $  
pour l a partie, la voiturette   
et le souper ou 55 $ pour le  
souper seulement. Rens. :   
omniumbellretraites@gmail.com 
ou Sylvie Murray au 514 355-1524. 

Sherbrooke –
 
Les Amis de la téléphonie
 
Tous les mardis (du 20 février au 
29 mai). Après-midi de tricot dès 
13 h et soirée de dards dès 19 h 
au 2615, rue Hertel à Sherbrooke. 
Pour en savoir plus sur les activités 
du groupe, appelez la boîte vocale 
au 819 569-6905. 

Ontario 
AGB Toronto Volunteers 
Retiree’s Club 
Le bénévolat est au cœur du club 
avec le Heart Pillow Group. Des 
bénévoles se réunissent dans la 
salle du club tous les mardis de 
10 h à 14 h au 50 Eglinton  Ave  E.  
Réunions le 1er  lundi du mois,  
avec dîner et conférencier  
invité. Les retraités de la famille  
Bell sont les b ienvenus. Veuillez  
communiquer avec Yasmin à  
l’adresse  yasminburt@hotmail.com. 

Club Fieldway des retraités de Bell 
(Mississauga, Etobicoke et région) 

Joignez-vous à nous ! Les réunions  
ont lieu le 3e  lundi de chaque mois,  
sauf en juillet, août et décembre,  
au sous-sol de la Westway United  
Church, 8 T emplar Dr., à Etobicoke.  
Vous y trouverez du plaisir et de  
la camaraderie, des déjeuners­
conférences  et des  sorties.  Vous  
pouvez participer à la fabrication  
d’oreillers pour les patients de  
l’unité cardiaque de l’hôpital  
Trillium et de couvertures pour  
nos amis à quatre pattes de la  
Etobicoke  Humane  Society.  

Site Web : www.fieldwaybell.ca. 
Pour vous inscrire, contactez Marg  
au  416  742-4395. 

La marche Faites un pas vers les jeunes le 5 mai 

L’édition 2024 de la marche Faites un pas vers les jeunes aura lieu 
le dimanche 5 mai à divers endroits à travers le pays. En tant que 
fier partenaire de Jeunesse, J’écoute, Bell vous invite à contribuer 
à changer les choses. Vous pouvez vous inscrire à la marche de 
5 km, y participer virtuellement ou faire un don. Visitez le site 
https://faitesunpasverslesjeunes.ca/Companies/Bell-Canada. 

https://www.fieldwaybell.ca
https://faitesunpasverslesjeunes.ca/Companies/Bell-Canada
https://faitesunpasverslesjeunes.ca/Companies/Bell-Canada
mailto:yasminburt@hotmail.com
mailto:omniumbellretraites@gmail.com
mailto:lise.ouellet3@sympatico.ca
mailto:lise.ouellet3@sympatico.ca
mailto:lise.ouellet3@sympatico.ca
mailto:golf.retraites.bell@gmail.com
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Retraites
 

Ces membres de 
l’équipe Bell ont accepté 
d’annoncer leur départ 
à la retraite et leur 
nombre d’années de 
service dans le bulletin. 

Québec 
Marc Bradley, 
Saint-Lazare, 34 ans, 
7 mois 

Ingrid Calabrese, 
Brossard, 40 ans, 3 mois 

Michel Cardinal, 
Salaberry-de-Valleyfield, 
42 ans, 5 mois 

Luc Fortier, Salaberry-de-
Valleyfield, 35 ans, 7 mois 

Mathias Koch, Pointe-
Claire, 3 ans, 9 mois 

Claude Laberge, 
Saint-Constant, 17 ans, 
8 mois 

Martine Lamontagne, 
Bromont, 32 ans, 5 mois 

Clément Laroche, 
Gatineau, 34 a ns, 7 mois 

Denis A. Lauzon, 
Vaudreuil-Dorion,  35  ans,  
5  mois 

Benoit Legault,  
Notre-Dame-de-l’Île-
Perrot, 33  ans, 7 mois 

Louise Martel,  Pointe-aux-
Trembles, 32 a ns, 4 mois 

Binh Nguyen,  Saint-
Laurent, 2 a ns, 5 mois 

André Noël,  Berthier-
sur-Mer, 34 a ns, 5 mois 

Francine Piché, 
Repentigny, 35 a ns,  
6  mois 

Benoit Pilote,  Gatineau,  
15  ans, 5 mois 

Sylvie Plante, 
Sainte-Catherine,  41  ans,  
7  mois 

Serge Rivard, 
Saint-Hippolyte,  6  ans,  
3  mois 

Linda Sweeney, M irabel,  
34 a ns, 2 mois 

Laura Tomassini, 
Montréal, 41  ans, 4 mois 

Marc Tremblay, G ranby,  
5 a ns 

Ontario 
Dushyanthi Amyotte, 
Milton, 26 a ns, 3 mois 

Bill Clegg, C helmsford,  
42  ans, 10 mois 

Cathy J. Ennis,  London,  
47  ans, 8 mois 

Catherine Fazio, Toronto,  
46  ans, 8 mois 

Gloria Fonseca, Oakville,  
34 ans 

Carol A. Ginn,  London,  
36  ans, 6 mois 

Osman Hassan, Etobicoke,  
16 a ns, 7 mois 

Peter Hudson,  Kingston,  
37  ans 

David Hutchins,  Guelph,  
21  ans, 1 mois 

Dave Knight,  Etobicoke,  
15  ans, 2 mois 

Donna J. Occleston, 
Kitchener, 35 ans 

Natalie Plouffe, Ottawa,  
32  ans, 10 mois 

Anni Pulkki, Queensville,  
35 a ns, 7 mois 

Ariana Rochford, Ottawa,  
26 a ns, 8 mois 

Linda Roehrl,  Nepean,  
18 a ns, 9 mois 

Pavinder Shokeen, 
Brampton, 17 a ns, 3 mois 

Marilyn J. Siarto,  London,  
34 a ns, 6 mois 

Daniel Steffler, Kitchener,  
35 a ns, 6 mois 

Erna Vitullo, North York,  
47  ans, 5 mois 

Alberta 
Alain Hébert,  Calgary,  
10  ans, 11 mois 

Nouvelle-Écosse 
David Pothier, Head of  
St. M argarets Bay, 38 ans 

Décès
 

Nos  plus  sincères  
condoléances  à  la  
famille et aux amis  
des  retraités  décédés. 

Québec 
Michèle T. Adams, 4  août,  
Anjou 

Reginald F. Appleby, 
2  février,  Laval 

Jean Archambault, 
30 j anvier 2023,  
Boischatel 

André Aubuchon, 
20  octobre,  Châteauguay 

Laureanne Auclair, 
30  novembre,  
Drummondville 

Guy J. Auger, 27  janvier,  
Sherbrooke 

Lise Beaudriault, 
22  novembre,  
Saint-Laurent 

Paulette M. Bédard, 
30 s eptembre,  
Saint-Lambert 

Monique Bélair, 
19 n ovembre, Montréal 

Claire Bernier, 2  août,  
Sherbrooke 

Julien Bernier, 6  octobre,  
Palmarolle 

Martin Binet, 3  janvier,  
Terrebonne 

Marcel Boisvert, 
8  octobre, Drummondville 

R. Gilles Boivin, 31  octobre,  
Saint-Eustache 

André Bouchard, 
21  octobre,  Longueuil 

Luc Bouchard, 
22  décembre, Chicoutimi 

Jeannine Boutin,  8  février,  
Québec 

Pauline Boutin, 
5 n ovembre, Québec 

Roger Brouillette, 
25  septembre, Montréal 

Yvon Brousseau, 
18 n ovembre, Chicoutimi 



 

 

  

  

  

  

 

  

 

  

  

  

   

 

 

 

 

  

  

  

  

  
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

  

  

  

 

  

  

 

 

 

 

   

 

   

  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

   

 

  

  

  
 

  

   

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

En contact | Bulletin des retraités de Bell  | Avril 2024 10 

Décès 
(suite) 

Jacques J. Bussières, 
28 décembre, Saint-
Agapit 

Ginette Cardinal, 
30 novembre, Pincourt 

Georges J. Carrière, 
3 février, Sainte-Adèle 

Micheline Charbonneau, 
17 octobre, Laval 

Bernard Charlebois, 
6 février, Saint-Lazare 

Sandro Cianfaglia, 
24 février, Laval 

Jacqueline Corbin, 
26 septembre, Québec 

Diane Côté, 28 septembre, 
Chicoutimi-Nord 

Yves Couturier, 
15 septembre, Gaspé 

Gilles C. Daoust, 19 janvier, 
Laval 

Raymond David, 
11 octobre, Charlemagne 

Evelyne Dawson, 
29 octobre, Québec 

Robert De Champlain, 
18 décembre, 
Pointe-aux-Trembles 

Monique Décary, 
8 septembre, Brossard 

Mireille Descarries, 
11 décembre, Boucherville 

Benoit Desmarteaux, 
6 août, Laval 

Martial J. Desmeules, 
22 janvier, Québec 

Paul Dion, 12 décembre, 
Papineauville 

Claire Dion Lauzon, 
31 octobre, Bois-des-
Filion 

Dolores Dolan, 22 octobre, 
Gatineau 

Carmen Dubeau, 
6 octobre, Laval 

Jeannine Duquette, 
26 novembre, 
Greenfield Park 

Serge Faubert, 
8 décembre, Val-David 

Martine Fay, 11 novembre, 
Saint-Jean-sur-Richelieu 

Pierre Ferland, 
20 septembre, Kirkland 

Claire Fortin, 
17 septembre, Montréal 

Harris Gallant, 
9 novembre, Montréal-
Nord 

Jacqueline Gauthier, 
17 septembre, Saint­
Donat-de-Montcalm 

Raynald Gauvreau, 
22 janvier, Québec 

Robert J. Genest, 
17 décembre, Laval 

Jacques J. Giguère, 
27 octobre, Brossard 

Yvette Giguère, 
19 décembre, Saint-Bruno 

Glen Goodhue, 
26 septembre, 
Saint-Jérôme 

Simon R. Gosselin, 
14 janvier, Terrebonne 

Marie‑Claude Gousse, 
8 août, Montréal 

Jeanne Gravel‑Breton, 
4 octobre, Saint-
Hyacinthe 

Émilienne Grellier, 
10 octobre, Rosemère 

Rachel Gulyes, 
15 septembre, Brossard 

Yvon Hamel, 3 octobre, 
Laval 

Pauline C. Hart, 
16 octobre, Lachine 

Raymond Hayes, 
14 octobre, Saint-Laurent 

C. M. Helik, 4  novembre,  
Québec 

Vincent Héon, 
24 décembre, Bécancour 

Myron Hramiak, 
17 octobre, Saint-Léonard 

Francine F. Julien, 
23 septembre, 
Rivière-Rouge 

Georges M. 
Koutchougoura, 
2 décembre, Montréal 

Marguerite Lacasse, 
27 décembre, Saint-Bruno 

Françoise Lachance, 
24 septembre, Laval 

Thérèse Lafleur, 6 février, 
Mirabel 

Johanne Lafrance, 
16 novembre, Saint-Irénée 

Benoit Lagacé, 17 juillet, 
Montréal 

Claudette Lahaie, 
3 octobre, Terrebonne 

Richard R. Lahaye, 
10 décembre, Saint-Bruno 

Murielle Lamontagne, 
25 septembre, Laval 

Jean‑Paul Lamy, 
5 septembre, Longueuil 

Michel Le Maho, 
6 octobre, Saint-Urbain-
Premier 

Denise Lebrun, 11 octobre, 
Sherbrooke 

Adrien G. Leclerc, 
26 septembre, 
Shawinigan 

Maurice Leduc, 17 octobre, 
L’Île-Perrot 

Marie‑Paule Lefrançois, 
5 février, Saint-Augustin­
de-Desmaures 

Robert F. Lewis, 6 octobre, 
L’Île-Bizard 

Milton Loomis, 
23 novembre, Chelsea 

Lyne Maltais, 
26 novembre, Québec 

Paul Martin, 4 février, 
Napierville 

Louise S. McKee, 
15 décembre, Laval 

Lise Morel, 20 octobre, 
Charlemagne 

Claire M. Nadon, 
28 septembre, Gatineau 

Thomas H. Numann, 
7 novembre, 
Stanbridge East 

Gisèle Parent, 21 octobre, 
Saint-Hubert 

Céline Peak, 4 février, 
Orford 

Diane Pelland, 28 janvier, 
L’Île-Bizard 

Jean‑Yves Pellerin, 
30 juillet, Drummondville 

Joan M. Peters, 
14 novembre, Lachute 

Suzanne Pilon, 3 janvier, 
Montréal 

Thérèse Pilon, 3 novembre, 
Montréal 

Roger Plante, 
27 novembre, Québec 

Gérard J. Poirier, 
7 novembre, Saint-Jean­
sur-Richelieu 

Raymond Provencher, 
7 décembre, Longueuil 

Farida Rahwan, 10 janvier, 
Dollard-des-Ormeaux 

Joan Readman, 1er  janvier,  
Pointe-Claire 

Roland Renaud, 
16 octobre, Lachenaie 

Pierre P. Ricard, 12 janvier, 
Montréal 
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Décès  
(suite) 

Fernand J. Richard, 
9 novembre, Sherbrooke 

Lise P. Rousseau, 
27 septembre, Verdun 

Pierre L. Rousseau, 
20 décembre, 
Beaconsfield 

Fernand J. C. Roy, 
13 octobre, Lévis 

Claude M. Samson, 
20 octobre, Québec 

Alberte Santerre, 
25 janvier, Lévis 

Tweedina Savoie, 
25 décembre, Montréal 

Irène Smith, 30 octobre, 
Beaconsfield 

Joanne M. Smith, 
19 janvier, Kirkland 

Jean‑Guy St‑Aubin, 
9 décembre, Kuujjuaq 

Thérèse St‑Jacques, 
14 août, Sainte-Adèle 

Johanne St‑Jean, 
7 novembre, Terrebonne 

Céline St‑Pierre, 
30 décembre, Lévis 

Thérèse St‑Pierre, 
28 juillet, Trois-Pistoles 

Jean‑Marcel Tessier, 
13 janvier, Valleyfield 

Yvan Théoret, 31 octobre, 
Saint-Eustache 

Marie‑Claire Thériault, 
31 décembre, Rivière-du-
Loup 

Ann Toth, 24 septembre, 
Montréal 

Léo‑Paul Tourigny, 
2 novembre, Brossard 

Jacques J. Tremblay, 
3 novembre, Sherbrooke 

Louise H. Tremblay, 
24 décembre, 
Saint-Lambert 

Marcellin Tremblay, 
6 février, Chicoutimi 

Dolores Trudeau, 
7 septembre, Lachute 

Ovide Turmel, 9 octobre, 
Québec 

Maurice J. R. Veilleux, 
25 septembre, Montréal 

Anthony Williams, 
29 octobre, Montréal 

Peter L. Wilson, 4 août, 
Hull 

Ontario 
Colin B. Aitchison, 
25 janvier, Sudbury 

James D. Allan, 
4 novembre, Burlington 

Samuel A. Anderson, 
14 octobre, Toronto 

Verna A. Andres, 
7 octobre, Toronto 

M. Ellen Anger, 
12 novembre, Toronto 

Anna Antoniazzi, 
8 septembre, Newmarket 

Valerie E. Ardill, 
1er décembre, Holland 
Landing 

Estelle Arpin, 
29 décembre, Orléans 

Lois Atamanyk, 
7 décembre, Fonthill 

Carol J. Avery, 
18 novembre, Huntsville 

Pramila Baichwal, 16 juillet, 
Toronto 

Clarence Banks, 
19 octobre, Oro-Medonte 

Audrey L. Barnes, 
28 octobre, Brantford 

John R. Bauer, 
11 novembre, Lion’s Head 

Erlinda Bautista, 
28 décembre, Markham 

Michael A. Beach, 7 février, 
Ottawa 

E. Eileen Beckett, 
7 décembre, Tara 

Noel N. Beer, 9 janvier, 
Sault Ste. Marie 

Marian I. Bell, 7 janvier, 
Sutton West 

Grant Bellavance, 
14 janvier, Newmarket 

Roger M. Bender, 
14 janvier, Tavistock 

Ian Bennie, 28 janvier, 
Elmvale 

Rosemarie J. Berton, 
3 décembre, 
St. Catharines 

Margaret Bibby, 
25 octobre, Oakville 

Robert Black, 31 juillet, 
Newmarket 

Gilles Blais, 30 novembre, 
Orléans 

Phyllis A. Blake, 
10 décembre, Sudbury 

Audrine Blythe, 7 février, 
Etobicoke 

Ronald D. Bodiam, 
15 novembre, Brantford 

Gordon Bowes, 
10 septembre, Ottawa 

Peter G. Bowie, 16 octobre, 
Carlsbad Springs 

Lawrence P. Boyle, 
17 novembre, Bancroft 

Robert Boyle, 
6 septembre, Oakville 

Hildegard Braunstingl, 
6 janvier, Mississauga 

Penny J. Brennan, 
24 novembre, Richards 
Landing 

Betty A. Brent, 28 octobre, 
Belmont 

Richard J. Brethour, 
1er septembre, Don Mills 

Bobby A. Brown, 
11 octobre, Toronto 

Gloria Buckley, 6 janvier, 
St. Catharines 

Robert Burchell, 18 janvier, 
Spencerville 

Paul W. Burd, 8 décembre, 
Fort Érié 

Sabrina S. Burri, 
28 septembre, Ottawa 

Elmo K. Butt, 
20 décembre, Lakefield 

Arthur C. Bye, 1er janvier, 
Thurder Bay 

Dolores Carnochan, 
7 octobre, Beaverton 

Larry Carr, 30 janvier, 
Jordan 

Pierre J. Cataford, 
31 décembre, Kingston 

Vahe Ceylan, 
3 septembre, Bolton 

Stanley R. Champ, 
7 janvier, St. Thomas 

Jacqueline R. Charlebois, 
15 décembre, Kingston 

Andrew Chin, 4 décembre, 
Oshawa 

Beverlie Chowen, 
27 décembre, Clinton 

Margaret Chung, 
20 octobre, Toronto 

Ivan C. Clare, 
10 décembre, Foxboro 

Brian M. Cochrane, 
17 octobre, Gloucester 

Kevin Collins, 6 janvier, 
Kingston 

Jeffrey Columbus, 
1er décembre, Churchill 

Raymond L. 
Constantineau, 
29 septembre, Espanola 
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Kathleen Cook, 
17 novembre, St.Thomas 

Sonya P. Cook, 
4 décembre, Kingston 

Newton H. Copping, 
19 janvier, Brighton 

Muriel G. Cornick, 
22 novembre, Ottawa 

Louise A. Cossaboom, 
3 novembre, Baden 

Jean Courtney, 
27 novembre, London 

Roswell Cress, 19 octobre, 
Kincardine 

T. Kaarina Crossley, 
8 novembre, Ottawa 

William J. Dance, 
15 septembre, Weston 

Marion Davis, 
6 septembre, Stratford 

Shirley Davis, 
12 décembre, Oshawa 

Burton Dawdy, 
1er septembre, Burlington 

James V. Dick, 
21 décembre, Thurder 
Bay 

Helen Dislakis, 
29 septembre, 
Scarborough 

Danny J. Doggart, 
14 novembre, Ennismore 

Mairiam E. Dube, 
20 janvier, North Bay 

April G. Dubenow, 
23 novembre, Ajax 

Gordon W. Dufour, 
30 novembre, Harrow 

Denis G. Dupuis, 
14 septembre, Windsor 

Jean M. Edwards, 4 janvier, 
Oro-Medonte 

Beatrice H. Ego, 
30 octobre, Newmarket 

Neil E. Fanning, 7 octobre, 
Oshawa 

Pasquale Felicetti, 
13 décembre, Etobicoke 

Shirley Fell, 7 janvier, 
Etobicoke 

Norman Ferguson, 
13 septembre, North Bay 

Stanley G. Ferguson, 
31 octobre, Walkerton 

Dolores A. Fleet, 
26 janvier, London 

James Fleet, 
28 septembre, Kanata 

Roy A. Fletcher, 
16 novembre, London 

Marian I. Ford, 5 octobre, 
Hamilton 

Harvey Forrester, 
7 décembre, St. 
Catharines 

Elizabeth Fortin, 
27 décembre, 
Sault Ste. Marie 

Frances L. Foster, 
8 décembre, Nepean 

Elizabeth S. Fox‑Kimber, 
19 novembre, Perth Road 

Robert G. Frattini, 
12 décembre, 
St. Catharines 

Shirley B. Freeman, 
27 janvier, Toronto 

Harro Frehe, 22 octobre, 
Kitchener 

Alicia Friese, 10 décembre, 
Mississauga 

Loretta Fujak, 
12 septembre, Islington 

Tom Fujiwara, 31 août, 
Markham 

Charles G. Gage, 
14 décembre, Gilford 

James Galloway, 
12 janvier, Lindsay 

Carole A. (Cari) Gammage, 
27 septembre, London 

Rishi Gautam, 
26 décembre, Toronto 

B. Darlene Gerner, 
29 novembre, 
Mississauga 

Margaret W. Gery, 
12 janvier, Oakville 

Gordon J. Gilbert, 
29 décembre, Newmarket 

Donald W. Gillespie, 
13 février, Caledon 

Cheryl A. Glaab, 
2 novembre, London 

M. John Goring, 3 octobre, 
Newmarket 

Mary F. Goulart, 
20 octobre, Brampton 

Gary J. Gowland, 
8 janvier, Waterloo 

Cheryl L. Grant, 
16 octobre, Oakville 

Jack Grant, 8 décembre, 
Orléans 

Robert H. Grosse, 
17 novembre, Barrie 

Jerome H. Guild, 
2 octobre, Mississauga 

Alec Gujban, 
15 septembre, Windsor 

William Hamilton, 
10 janvier, Nepean 

Ronald C. Handley, 
21 janvier, Brighton 

James Hann, 
23 décembre, 
Gravenhurst 

Katherine C. Hansen, 
12 décembre, Oakville 

Gisele D. Harrington, 
31 décembre, Oakville 

Dennis J. Hauser, 
22 décembre, Hamilton 

Huntley A. Heard, 
16 septembre, Brampton 

Audrey Heinz, 
2 décembre, Kingston 

John Hewitt, 25 décembre, 
Etobicoke 

James E. Hewlett, 
9 septembre, Uxbridge 

Norman Hewton, 
1er novembre, Fenelon Falls 

Raymond Hing, 5 février, 
Severn 

Joyce Hocken, 
14 septembre, Belwood 

Elva A. Holland, 
22 octobre, Greely 

Ralph N. Holland, 
25 décembre, Clinton 

Barbara J. Hooton, 
26 octobre, Waterloo 

Delores M. Hoppie, 
12 septembre, Caledon 

Rolph G. Hosein, 
27 octobre, Oakville 

John F. Hughes, 
20 octobre, Kemptville 

Norman D. Hughes, 
29 décembre, Pickering 

Wai‑Ling Hum, 
23 novembre, Mississauga 

Douglas G. Humes, 
24 janvier, Scarborough 

Harry Hymus, 
18 décembre, North York 

Elaine V. Jackson, 15 juillet, 
Waterdown 

Shirley L. James, 
27 décembre, Curtis 

Marion Jarrett, 
10 novembre, Midhurst 

Irene Jaworski, 
19 décembre, Millgrove 

Thomas A. Kachan, 
27 octobre, Oakville 
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William J. Kantores, 
8 octobre, Scarborough 

Brenda J. Kasper, 
5 novembre, Kitchener-
Waterloo 

Paul Kennedy, 
18 novembre, 
Thomasburg 

Brian M. Kennelly, 
3 janvier, Orléans 

Joyce D. Kernaghan, 
22 novembre, Essex 

William R. Kirby, 
12 novembre, Arnprior 

Erika E. Kis, 11 septembre, 
Willowdale 

John Kish, 6 décembre, 
Chatham 

Christine Koppens, 
4 novembre, Port Hope 

Erling B. Kristensen, 
20 septembre, Elora 

Edward J. Kucera, 
24 octobre, London 

Frances Kurmis, 
22 novembre, Brantford 

Gilbert Lahaise, 
28 septembre, McDonalds 
Corners 

Walter J. Lander, 
10 novembre, Carrying 
Place 

Lorraine Lang, 
8 septembre, Lindsay 

Maureen B. Lapenna, 
17 octobre, Etobicoke 

Robert J. Larose, 
23 septembre, Kanata 

Vincent Lefebvre, 
27 janvier, Niagara Falls 

Denise Légère, 
22 septembre, St-Isidore 

Darren Leslie, 7 octobre, 
Midland 

John Lewis, 13 août, 
Courtice 

Peter Lowry, 14 janvier, 
Barrie 

Charles J. Ludlow, 
14 décembre, Innisfil 

Leonard J. Lugsdin, 
6 septembre, Toronto 

Martin Luud, 19 novembre, 
Udora 

Mary E. MacKay, 
28 septembre, 
Melancthon 

Timothy Maiola, 
17 octobre, Whitby 

Salima Mangal, 
12 décembre, Toronto 

Dean K. Mapp, 27 janvier, 
Ottawa 

Bonita B. Markevich, 
17 décembre, Thurder Bay 

Jeanette H. Masih‑Das, 
25 novembre, Etobicoke 

Howard B. Mason, 
3 décembre, Woodstock 

Sybil E. McBride, 
7 décembre, Pickering 

Arnold McCallum, 
22 septembre, Dorchester 

Wayne McCauley, 
28 novembre, 
Richmond Hill 

Robert L. McCoy, 
15 janvier, Dunrobin 

John McEwan, 
12 décembre, Port Elgin 

Mervyn J. McGoey, 
17 septembre, Ottawa 

Douglas McLean, 
17 décembre, Ancaster 

Janina McLean, 
26 décembre, Thurder 
Bay 

Mark Menard, 26 octobre, 
Dutton 

Ronald Merry, 18 janvier, 
Ottawa 

Donna A. Middleton, 
1er décembre, Barrie 

Pamela Mills, 
24 décembre, Burlington 

Amit Mitra, 1er octobre, 
Toronto 

Eleanor J. Moffatt, 
17 décembre, Kanata 

Verna Monroe, 
2 novembre, Simcoe 

James Murphy, 5 octobre, 
Ottawa 

Harvey Murray, 10 janvier, 
Carlisle 

Robert Murray, 
30 octobre, East York 

Nimai Narain, 
1er décembre, Oshawa 

Jean Nelson, 11 décembre, 
St. David’s 

Georgina E. Newhall, 
22 décembre, Emsdale 

Charles W. Newman, 
12 décembre, 
Bobcaygeon 

Jean Nicholson, 5 février, 
Georgetown 

Miklos Novak, 
5 décembre, Oakville 

Raffaele Nunno, 
9 octobre, Toronto 

David M. O’Brien, 
30 octobre, Orléans 

Richard J. O’Brien, 
19 novembre, Beamsville 

Leona Ida Oke, 30 janvier, 
Trenton 

Marilyn M. Olmstead, 
28 décembre, Whitby 

John S. Ostrowski, 
11 janvier 2023, Brampton 

Margaret R. Park, 
3 novembre, Sudbury 

Samuel Parker, 
28 novembre, Bancroft 

Doug A. Parkin, 
23 septembre, Kanata 

Lane Parr, 23 février, 
Hamilton 

Wilma E. Pattenden, 
7 janvier, Hastings 

Wendy Patterson, 
16 octobre, Toronto 

Evelyn E. Pattison, 
14 octobre, Toronto 

John C. Patton, 30 janvier, 
London 

Pierre‑Yves Pau, 11 août, 
Oakville 

William A. Perkins, 
22 décembre, Shelburne 

James J. Phillips, 
10 novembre, Oakville 

Norman J. Pollard, 
18 septembre, Wasaga 
Beach 

Barbara Poronovich, 
4 décembre, Toronto 

James A. Porter, 
14 septembre, Guelph 

Marcia M. Powell, 
18 novembre, Ottawa 

Vernon K. Prosser, 
15 novembre, New Lowell 

Howard A. Rees, 
20 septembre, Almonte 

George B. Reeve, 
1er janvier, Aurora 

Robert Rehders, 
7 décembre, Toronto 

Donald P. Rioux, 
14 décembre, Waterloo 

Earl W. Roberts, 
1er décembre, Gloucester 

Richard C. Robidoux, 
11 novembre, Sudbury 

Ellen Robinson, 
18 septembre, 
Scarborough 
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Jacqueline P. Ryan, 
11 octobre, Sudbury 

Elfriede J. Sasse, 
29 décembre, 
Scarborough 

Beverley Saunders, 
11 décembre, Ottawa 

Elizabeth M. Schmidke, 
27 novembre, London 

Mervin R. Schmidt, 
16 décembre, Burlington 

Joy Seller, 13 novembre, 
Whitby 

Randy Semmens, 
1er octobre, Oshawa 

Agnes D. Semple, 4 janvier, 
Keswick 

Velma R. Sheffer, 
9 octobre, Nottawa 

Robert E. Shelton, 
12 septembre, Newmarket 

A. Kathleen Sheppard, 
18 août, Collingwood 

Elsie Shields, 6 novembre, 
Kanata 

Silverio Silva, 
25 novembre, Thorold 

Paul E. Skanks, 21 octobre, 
North York 

Colin E. Smith, 23 octobre, 
Unionville 

Raymond E. Smith, 
25 septembre, Palgrave 

Sean P. Smith, 
30 septembre, Brampton 

Jason Starchuk, 
5 décembre, Etobicoke 

Carolyn R. Stevens, 
23 janvier, Peterborough 

Gordon R. Stevenson, 
26 décembre, Gloucester 

Robert W. Stutt, 
26 septembre, London 

Frederick Suttie, 
26 janvier, London 

Fred Swackhamer, 
23 septembre, Sutton 
West 

Waltraut Tatangelo, 
16 novembre, Markham 

Gordon E. Taylor, 
1er décembre, Ajax 

Harry E. Tebby, 
17 novembre, Huntsville 

Adeline L. Torrie, 
10 novembre, LaSalle 

William G. Townsend, 
16 janvier, Gravenhurst 

Kenneth R. Tremain, 
30 décembre, Newmarket 

Dan Trudeau, 4 février, 
Singhampton 

Janet E. Turgeon, 24 août, 
Ancaster 

Rose E. Upshaw, 12 janvier, 
Port Hope 

Leonard A. Vardon, 
24 octobre, Nepean 

James T. Varley, 2 janvier, 
Toronto 

Francis Veloso, 25 octobre, 
Mississauga 

Alan Walker, 3 septembre, 
Keswick 

Carl Wall, 11 janvier, 
Durham 

Peter J. Walsh, 
14 novembre, Gravenhurst 

Lola H. Watson, 
15 décembre, Tillsonburg 

Irene E. Webster, 
27 novembre, Oshawa 

Clifford Weir, 14 novembre, 
Fonthill 

Marjorie I. Welsh, 
31 décembre, Stouffville 

Glenn P. Whalen, 19 août, 
Scarborough 

Johan J. Wigt, 
24 novembre, Dundas 

Marjorie H. Wilton, 
24 septembre, Burlington 

Stanley E. Wraight, 
5 octobre, Etobicoke 

Ivan V. Wray, 
22 septembre, London 

Keith J Wrightman, 
9 décembre, Elliot Lake 

Ella Young, 7 septembre, 
Mississauga 

Robert H. Young, 
30 septembre, Barrie 

Vivian S. Young, 
2 novembre, Scarborough 

Bruna Zanussi, 19 octobre, 
Etobicoke 

Stefan W. Ziegler, 
6 janvier, Kitchener-
Waterloo 

Alberta 
Harold G. Giles, 9 janvier, 
Calgary 

Robert H. Montgomery, 
20 novembre, Calgary 

William Mouncey, 
27 décembre, Carstairs 

Guy A. Rocheleau, 
8 janvier, Medecine Hat 

Wendy Schmidt, 
23 novembre, Edmonton 

Colombie-Britannique 
Ronald R. Coupal, 
12 janvier, Nanaimo 

Marilyn J. Davis, 6 février, 
Roberts Creek 

Cécile Dubois, 
11 septembre, Victoria 

Ted Farr, 6 octobre, West 
Kelowna 

Ian Finlay, 28 septembre, 
Penticton 

Stuart Laurie, 
24 septembre, Surrey 

Manitoba 
Karen Hailley, 31 juillet, 
Winnipeg 

Nouveau-Brunswick 
Thérèse Chalifoux, 
17 janvier, Lagacéville 

William Knox, 
8 janvier 2023, 
Fredericton 

Laurette Michaud, 
2 janvier, Edmundston 

Nouvelle-Écosse 
Claudette Y. Chicoine, 
30 octobre, Arcadia 

Thomas Hill, 6 octobre, 
Bedford 

Margaret Reynolds, 
25 décembre, Middle 
Sackville 

John Richardson, 
12 janvier, Dartmouth 

Saskatchewan 
Marvin D. Dunbar, 
9 octobre, Caronport 

Thomas O. Hurtta, 
29 septembre, 
Churchbridge 

Terre-Neuve-et-
Labrador 
Wilma S. Malbon, 
15 octobre, St. John’s 

États-Unis 
Madeleine Bolduc, 
5 novembre, Waterville, 
Maine 

Jean L. Bouchenoire, 
27 décembre, Sparta 
Township, New Jersey 

Bertha J. Lovi, 18 août, 
Fort Mill, Caroline du Sud 
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Dans la communauté
 

Merci d’avoir participé à la Journée 
Bell Cause pour la cause 2024! 
Merci d’avoir contribué à créer de vrais changements en santé 
mentale. Visitez le site de Bell Cause pour la cause pour voir 
ce qu’ont fait les Canadiens et les Canadiennes tout au long 
de la journée. 

La NFL s’associe à Bell Cause pour la cause pour 
sensibiliser à la santé mentale dans les sports 
La NFL a produit une série de deux épisodes (en anglais) pour 
mettre fin à la stigmatisation et créer un dialogue ouvert sur 
la santé mentale : 

Brandon Marshall Shares Mental  
Health Journey – NFL x Bell Let’s T alk 

Le receveur Brandon Marshall explique 
comment il ouvre la voie pour que 
d’autres se sentent à l’aise de parler 
de leurs difficultés. 

Improving The Culture Around  
Mental Health Among NFL Players –   
NFL x Bell Let’s Talk 

Table ronde sur la façon dont les 
clubs bâtissent une culture positive 
en matière de santé mentale 
chez les joueurs et le personnel. 

Nouvelle série de balados 
axée sur la santé mentale 
sur iHeart Radio 

La Dre Nadia Gagnier et Jhanelle 
Peters vous invitent à écouter 
leur balado Gérer le changement 
pour en savoir plus sur la façon 
d’approcher le changement avec 
réalisme et résilience. 

Chaque balado dure environ 
20 minutes : le format idéal pour 
une pause bien-être. Écouter sur  
iHeart Radio. 

Livret d’offres pour les retraités de Bell 
Nous vous invitons à consulter le livret des offres longue durée envoyé par courriel avec 
la présente édition d’En contact; vous pouvez également le télécharger en cliquant ici. 
Veuillez le garder à portée de  la main pour vous y référer fréquemment. 

Réalisé par l’équipe Communications de l’entreprise en collaboration avec l’équipe Ressources humaines de Bell. 
En contact 
1, carrefour Alexander-Graham-Bell, B-3, Verdun (Québec) H3E 3B3 
Téléphone : 1 877 666-7474 (boîte vocale sans retour d’appel)  
Télécopieur : 514 766-5735 
Courriel : encontact@bell.ca 

Services aux employés 
Pour signaler un déménagement ou pour obtenir de l’information 
sur vos avantages sociaux ou votre pension, contactez les 
Services aux employés à services.employes@bell.ca.  
Site Web : bell.ca/mesavantages 

© Bell Canada, 2024. Tous droits réservés. 

https://www.benefits-avantages.hroffice.com/account/login/MustAuthLogin?target=http%3a%2f%2fwww.benefits-avantages.hroffice.com%2f
https://www.bce.ca/assets/in-touch/2024/April-2024/EnContact_OFFRES_Printemps_2024.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=zmedT-YKlTA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=zmedT-YKlTA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=3jZ_yCVjL3Y
https://www.youtube.com/watch?v=3jZ_yCVjL3Y
https://www.youtube.com/watch?v=3jZ_yCVjL3Y
https://www.iheart.com/podcast/1300-gerer-le-changement-143642568/
https://www.iheart.com/podcast/1300-gerer-le-changement-143642568/
https://www.iheart.com/podcast/1300-gerer-le-changement-143642568/
https://www.iheart.com/podcast/1300-gerer-le-changement-143642568/
https://www.iheart.com/podcast/1300-gerer-le-changement-143642568/
https://cause.bell.ca
https://www.youtube.com/watch?v=zmedT-YKlTA
https://www.youtube.com/watch?v=3jZ_yCVjL3Y
mailto:services.employes@bell.ca
mailto:encontact@bell.ca
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